
L’Agence du Service Civique (ASC) et l’Agence de la transition écologique 

(ADEME), avec l’association Unis-Cité, partenaire fondateur, invitent 

l’ensemble des jeunes volontaires en Service Civique à devenir des acteurs 

de la transition écologique.

Pendant une semaine, vous pouvez agir et sensibiliser petits et grands 

partout en France. Comment faire ? Rien de plus simple, ces fiches actions 

vous proposent des idées d’animations adaptées à tous les publics.

N’hésitez pas à en parler avec votre tuteur et aux autres volontaires afin 

qu’ils puissent vous aider à les mettre en place.

Et maintenant à vous de jouer ! 



journée
troc !

DESCRIPTIF 
Selon l’ADEME, pratiquer le réemploi permet de 
diminuer la quantité de déchets de 13 kg par an et par 
personne en moyenne. Le réemploi, c’est donner une 
seconde vie aux objets dont on ne se sert plus, acheter 
d’occasion (dans les boutiques solidaires par exemple) 
ou partager ses équipements (matériel de bricolage ou 
de jardinage...). Indépendamment des économies qu’il 
engendre, le réemploi permet d’agir concrètement pour 
la réduction des déchets. 

Et ça tombe bien ! Les enfants grandissent vite, et leurs 
centres d’intérêt aussi ! Le puzzle de 50 pièces offert par 
le Père Noël l’année dernière est assemblé en moins 
de deux minutes et les petites figurines trônent sur 
l’étagère en compagnie des ours en peluche en prenant 
la poussière. 

Qu’à cela ne tienne. Il est l’heure du tri, et de se séparer 
de ces objets qui ont occupé leurs après-midi et qui ont 
marqué une petite partie de leur vie, pour que d’autres 
puissent en profiter. Et puis qui sait, cela sera aussi 
l’occasion de tester le super jeu de société dont parlait le 
copain, et de découvrir le livre favori de la voisine ! 

Attention : Destinée à un public d’enfants, cette activité 
ne peut pas inclure d’échanges d’argent donc il ne peut 
s’agir que de trocs et de dons. Les familles ne peuvent 
pas tout amener. Pour des raisons de sécurité, ne seront 
acceptés que les livres, jeux et puzzles.

MATÉRIEL :
- une salle ;
- des tables ;

-  des affiches pour communiquer 

sur l’événement. 

DURÉE :
une à plusieurs journées de troc 

(mais préparation de l’événement 

plusieurs semaines en amont).

PUBLIC : 
tous les publics.

 Méthode 
 L’objectif de l’atelier est de favoriser l’échange et le  
 réemploi. 

    Étape 1 : En amont, s’assurer que la direction et le 
personnel de l’école sont prévenus et ont donné leur 
accord.

  Étape 2 : Trouver une salle ou un endroit qui peut 
être utilisé sur une période assez longue et installer 
des tables.

  Étape 3 : Communiquer sur l’organisation de 
l’évènement auprès des enfants et des parents 
(passage dans les classes, affiches devant l’école, 
communication verbale à la sortie des classes, etc).

  Étape 4 : Tenir des permanences la semaine d’avant 
à l’ouverture et à la fermeture de l’école afin que les 
enfants puissent venir déposer leurs objets.

  Étape 5 : Le jour J, tenir le stand dans la salle ou 
l’espace dédié à chaque pause (le matin avant la 
classe, à chaque récréation, à la pause méridienne et 
le soir après la fin des classes).  
Une idée en plus pour les parents : 

 -  Prévoir un temps en début de soirée où les pa- 
rents peuvent venir voir le stand et choisir des jeux  
avec leurs enfants.

  Étape 6 : Une fois l’évènement terminé : pour les 
objets qui n’auraient pas trouvé preneur à la fin de 
l’opération, il est important de prévoir une solution 
pour ne surtout pas mettre ces objets à la poubelle. 
Vous pourrez identifier des associations, des 
ressourceries et des recycleries autour de chez vous 
en consultant le site de l’ADEME :  Que faire de 
mes déchets.
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https://quefairedemesdechets.ademe.fr/

