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Réparer01.



S’érigeant en artisans des réponses aux crises, les jeunes du 
Service Civique interviennent là où les situations se dégradent. 
Depuis toujours, la jeunesse ressent le besoin de résister face 
à ce qui la choque ou la touche directement. Aujourd’hui, 
cela se traduit par des engagements concrets : lutter contre la 
précarité étudiante, protéger les tortues marines de Mayotte 
ou encore combattre les représentations négatives associées 
à la santé mentale. Portés par leurs rêves, ces jeunes trouvent 
dans le Service Civique un moyen de les réaliser.

Leur engagement incarne une voix forte face aux 
problématiques sociétales. Certains s’investissent dans le 
Service Civique Solidarité Seniors pour renforcer la solidarité 
intergénérationnelle, d’autres deviennent ambassadeurs 
de la transition écologique, ou encore améliorent 
l’accompagnement des patients dans les hôpitaux publics.

En agissant, ils inscrivent leurs actions au cœur d’une 
trajectoire de réaffirmation de leur rôle actif. Pour eux, il 
s’agit de mesurer les effets immédiats de leur mobilisation : 
sauver une espèce menacée, déstigmatiser la santé mentale 
ou alléguer le poids de la précarité étudiante. À travers leur 
engagement, ils réinventent les liens qui unissent la société, 
favorisant ainsi une plus grande cohésion.

Réparer, c’est aussi utiliser les outils adaptés. Leur proximité 
avec les territoires et les enjeux locaux leur permettent de 
construire et de déployer des solutions adaptées à chaque 
contexte. Ainsi, ils regagnent leur place dans la société, animés 
par le sentiment d’utilité que procurent leurs actions sur le 
terrain.
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Le Pacte de sauvegarde des tortues 
marines de Mayotte

Le programme « Pacte de sauvegarde des tortues marines 
de Mayotte » est porté par l’association Les Naturalistes, 
Environnement et Patrimoine de Mayotte depuis 2021. Il vise à 
assurer la sauvegarde des tortues marines dont le braconnage 
est la première cause de mortalité. 

Il existe deux modalités d’intervention dans ce programme : 
les bivouacs scolaires pour observer les tortues et protéger les 
lieux de ponte, ainsi que les sorties de surveillance sur les sites 
naturels de ponte pour dissuader les braconniers et réaliser 
un suivi scientifique.

Les volontaires en Service Civique participent à l’organisation 
des bivouacs, assurent un appui logistique et un suivi 
scientifique des tortues marines aux côtés des bénévoles sur 
des sites non accessibles en voiture.

Entre juillet 2024 et juin 2025, leur mobilisation a permis de 
réaliser 129 nuits de surveillance et d’organiser 8 bivouacs 
scolaires ayant sensibilisé 240 élèves à la préservation des 
tortues marines.
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Solidarités étudiantes

Le programme « Solidarités étudiantes », déployé dans 30 
villes en France métropolitaine et en outre-mer, est porté 
par l’association Cop1 depuis 2020. Ce programme adopte 
une approche plurielle et vise à répondre aux différentes 
dimensions de la précarité étudiante, de l’aide alimentaire 
à la lutte contre l’isolement social, grâce à une approche 
par les pairs, portée par et pour les jeunes.

Les volontaires en Service Civique participent à la 
distribution d’aides alimentaires et de produits d’hygiène, 
animent des ateliers et activités culturelles, sportives et 
de lien social. Au sein du restaurant solidaire de Paris, ils 
contribuent également à l’élaboration des menus et à 
l’animation du lieu afin de favoriser l’accès aux droits et la 
cohésion sociale.

Entre 2023 et 2024, grâce à ce programme, 37 419 
étudiants ont bénéficié d’une aide alimentaire et 868 
ateliers, permanences et sorties culturelles, sportives ou 
socio-créatives ont été organisés.
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Le programme « Action Suricate », porté par l’Association 
Régionale de Prévention et d’Aide face aux Dépendances 
et aux Exclusions (ARPADE) répond à la dégradation des 
indicateurs de santé mentale des jeunes, aggravée par la crise 
de la Covid. Déployé depuis 2021, le programme vise à libérer 
la parole autour de la santé mentale et à déconstruire les 
stigmatisations associées. 

Les volontaires en Service Civique interviennent 3 à 4 fois 
par semaine sur les sites universitaires et dans le centre-ville 
de Toulouse. Formés aux Premiers Secours en Santé mentale 
et encadrés par un psychologue, ils mènent des actions 
de prévention, d’écoute et d’orientation des jeunes. Ils 
contribuent également à la création d’outils de sensibilisation 
et prolongent ces actions sur les réseaux sociaux.

Depuis la création du programme, 108 interventions ont été 
menées, permettant de rencontrer 1 224 jeunes.

Action Suricate
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Les jeunes engagés œuvrent à guider leurs pairs au début de 
leur parcours citoyen en leur transmettant des outils durables 
de compréhension du monde. Leur proximité générationnelle 
en fait des acteurs privilégiés de la transmission. Ils partagent 
un langage, des références et des représentations communes, 
leur permettant de rétablir une relation horizontale, souvent 
absente entre les jeunes et les adultes qui les entourent, 
comme leurs enseignants ou leurs parents.

En partageant des histoires de vie ou des parcours scolaires, 
les jeunes peuvent s’identifier à eux, qui deviennent alors des 
modèles d’inspiration. L’action par les pairs permet aux jeunes 
de se sentir davantage écoutés et, surtout, compris. Ces 
volontaires deviennent ainsi des acteurs du vivre-ensemble, 
en initiant plus d’entraide et de tolérance entre les jeunes.

Guider, c’est avant tout accompagner quelqu’un pour lui 
montrer un chemin, et non le parcourir à sa place. Les 
jeunes engagés ne se substituent pas aux autres, mais leur 
transmettent les outils nécessaires pour qu’ils puissent 
avancer seuls. Concrètement, cela se traduit par des 
jeunes qui choisissent leur orientation en fonction de 
leurs aspirations, grâce aux informations sur la diversité 
des parcours scolaires. Ce sont également des jeunes qui 
deviennent des citoyens autonomes en associant travail 
scolaire, activités sportives et culturelles.

Leur action vise aussi à transmettre des outils de 
compréhension du monde, réutilisables au quotidien. 
Lorsqu’ils forment les jeunes à l’analyse des images, ils leur 
donnent des clés essentielles pour évoluer dans un monde 
où l’image est omniprésente. Face à la recrudescence de 
l’intelligence artificielle, les jeunes apprennent à analyser et 
remettre en contexte les images qu’ils rencontrent, que ce 
soit sur internet ou les réseaux sociaux.

Grâce à cette présence rassurante, les jeunes deviennent 
maîtres de leur parcours, aussi bien scolaire que professionnel 
ou personnel. Ils gagnent en autonomie et en confiance pour 
avancer dans leur parcours citoyen, et deviennent à leur tour 
des relais auprès d’autres jeunes.
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Inspire
Le programme « Inspire » est porté par l’association Article1 
depuis 2007, avec le développement d’une plateforme 
numérique depuis 2018. L’objectif que poursuit le programme 
est de renforcer l’égalité des chances en contribuant à une 
orientation scolaire mieux adaptée, grâce à l’inspiration 
comme levier de confiance. Les interventions ciblent les 
lycéens des quartiers prioritaires, des espaces ruraux et des 
établissements à faible positionnement social. 

Les volontaires en Service Civique co-animent des ateliers 
au sein des classes sur la connaissance de soi, la valorisation 
des compétences, les codes de l’entreprise, les candidatures 
et Parcoursup. Ils partagent leurs expériences, leurs doutes 
et rendent les échanges plus concrets en aidant les élèves à 
mieux connaitre les filières et à construire un projet d’études 
aligné avec leurs aspirations. 

Sur l’année scolaire 2024-2025, dans les 11 antennes de 
l’association, ce sont plus de 31 500 lycéens et étudiants qui 
ont pu bénéficier du programme, grâce aux 3 400 ateliers 
animés. 
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Sport & Éducation
Le programme « Sport & Éducation » est porté, depuis 
2012, par l’association Académie Younus. Il vise à favoriser 
la réussite scolaire des jeunes de 6 à 18 ans en combinant 
accompagnement à la scolarité et activités sportives, 
culturelles et une éducation à la citoyenneté.

Les volontaires en Service Civique interviennent aux côtés des 
équipes pour accompagner les jeunes bénéficiaires et animer 
les ateliers éducatifs. Leur présence améliore la qualité de 
l’accompagnement en permettant un meilleur encadrement, 
voire un suivi individualisé des jeunes.

Durant l’année scolaire 2024-2025, le programme a 
accompagné 350 jeunes bénéficiaires, dont 140 au sein de 
l’antenne de Bordeaux, parmi les trois antennes existantes.
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Le programme « La Fabrique du Regard » a été créé en 2008 
par l’association Le Bal. Son objectif est de former les jeunes 
issus des quartiers prioritaires et des territoires éloignés de 
l’offre culturelle, à et par l’image. Il vise à faire de la pratique 
photographique et audiovisuelle un outil d’expression, 
d’émancipation et de regard critique sur le monde.

Le programme s’articule en trois étapes — voir, s’ouvrir à 
l’image et faire — où les élèves visitent des lieux culturels, 
participent à des interventions en classe puis réalisent une 
œuvre collective, durant 4 à 5 mois.

Les volontaires en Service Civique accompagnent l’ensemble 
du projet aux côtés de l’équipe pédagogique, de la prise 
de contact avec les établissements scolaires jusqu’aux 
interventions en classe, où ils facilitent la coordination entre 
intervenants et élèves, tout en renforçant la qualité des 
contenus grâce à leur maîtrise des nouveaux médias.

Ainsi, depuis 2008, le programme a touché 30 000 jeunes, 650 
artistes et acteurs de la communauté éducative et culturelle 
au sein de 275 quartiers.  

La Fabrique du Regard
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Les jeunes engagés participent à redonner ou rendre leur 
pouvoir d’agir à ceux qui en sont dépourvus ou l’ont perdu. En 
reprenant confiance par l’action, ils permettent à ceux qu’ils 
accompagnent de faire de même.

Leur mission consiste à offrir aux bénéficiaires la possibilité 
de s’emparer de leurs droits. Que ce soit en présentant 
aux enfants leurs droits, en sensibilisant les ménages à la 
précarité énergétique, en formant les passants à réagir face 
au harcèlement de rue, ou en redonnant confiance aux 
jeunes en situation de handicap, ils deviennent des moteurs 
d’émancipation.

Les bénéficiaires de leurs actions acquièrent ainsi le pouvoir 
d’agir face à des situations où leurs droits sont niés ou mal 
respectés. Ils s’émancipent des contraintes qui limitent 
l’exercice plein de leurs droits. Les volontaires, de leur 
côté, regagnent confiance en leur capacité à agir, tout en 
permettant aux publics qu’ils rencontrent de faire de même.
En allant à la rencontre de ceux qui ne seraient pas informés 
autrement, ils renforcent la cohésion sociale en créant des 
liens là où ils n’existaient pas. Évoluant comme tiers non 
institutionnels, ils établissent un contact avec des publics 
parfois invisibilisés. Leur spontanéité les aide à échanger avec 
des personnes qui échappent en partie à l’action des pouvoirs 
publics, pour leur donner les informations nécessaires à 
l’exercice de leur capacité d’agir.

Que ce soit pour les enfants, les ménages en précarité 
énergétique ou les victimes de harcèlement de rue, les 
volontaires se placent au cœur de la prise de conscience qui 
permet à ces publics d’agir.

Chaque rencontre, chaque échange devient transformateur 
pour les jeunes engagés et les bénéficiaires, qui retrouvent ou 
reprennent leur pouvoir d’agir au sein de la société.
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Le programme « JADE » ou « Jeunes ambassadeurs et 
ambassadrices des droits » est un programme éducatif 
repris, depuis 2011, par le Défenseur des droits. Le cœur du 
programme est la sensibilisation des enfants et des jeunes à 
leurs droits par d’autres jeunes. 

Les volontaires en Service Civique, porteurs de ce programme 
dans différentes associations en France, reçoivent une 
formation de 150 heures leur permettant de co-construire 
et d’animer des séances de sensibilisation dans des 
établissements scolaires, des établissements spécialisés et des 
associations. Ils créent également des outils pédagogiques 
pour faire connaître le rôle du Défenseur des droits, favoriser 
l’accès aux droits et l’égalité.

Au cours de l’année scolaire 2024-2025, 82 volontaires en 
Service Civique ont sensibilisé 40 722 jeunes à travers 2 646 
interventions réalisées en France. 

JADE
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Le programme « VIVACIVIQ’ » est porté, depuis 2023, par 
l’association Abri Handicap. Son objectif est de promouvoir 
l’inclusion sociale et professionnelle des personnes vivant 
avec un handicap, en particulier le handicap invisible.
Les volontaires en Service Civique, tous porteurs d’un 
handicap invisible, suivent un parcours progressif visant à 
renforcer leur confiance en eux et leur réinsertion sociale 
à travers l’animation d’ateliers de sensibilisation autour du 
handicap, d’ateliers d’éveil auprès d’enfants handicapés et la 
création d’outils pédagogiques. En témoignant et partageant 
leur propre expérience, ils enrichissent les interventions en 
milieu scolaire. 

En 2023, 27 jeunes ont été accueillis et formés dans le cadre 
de ce programme. 

VIVACIVIQ’
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Le programme « CIVIGAZ », porté par la Fondation Agir 
Contre l’Exclusion (FACE) depuis 2015, sensibilise les ménages 
en situation de précarité énergétique à la maîtrise de leur 
consommation de gaz et à la sécurité de leur installation 
intérieure. 

Déployé dans 13 villes en France métropolitaine en 2026, le 
programme repose sur deux modalités d’action : des visites à 
domicile pour sensibiliser les ménages aux écogestes, réduire 
leur consommation d’énergie et les orienter vers des aides, 
ainsi que des animations collectives sous forme d’ateliers de 
sensibilisation thématiques.

Les volontaires en Service Civique sont mobilisés sur les 
visites à domicile, où ils apportent créativité et regard neuf 
pour améliorer la sensibilisation, tout en participant à un 
projet solidaire (création d’outils de sensibilisation, maraudes, 
actions en EHPAD) afin de maintenir leur engagement et 
renforcer l’impact du programme.

Entre 2023 et 2024, ce sont 7 614 ménages qui ont été 
sensibilisés via des visites à domicile. 

CIVIGAZ
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Le programme « Stand Up » est porté par L’Oréal Paris, l’ONG 
Right To Be et la Fondation des Femmes depuis 2020. Il est 
déployé dans 3 associations en France, En Avant toute (Île-de-
France), Filactions (Lyon) et Résonante (Nantes), et permet de 
lutter contre le harcèlement de rue en formant à des gestes 
simples d’intervention, structurés autour de la méthode 
des « 5D » : distraire, déléguer, documenter, dialoguer, 
diriger. Il s’adresse aux témoins, comme aux victimes. Les 
actions de sensibilisation peuvent avoir lieu en ligne, dans les 
établissements scolaires, dans les transports en commun ou 
dans des festivals.

Les volontaires en Service Civique soutiennent ces 
interventions sur le terrain en appui des formateurs, 
participent à l’animation d’ateliers de sensibilisation et 
mènent une démarche d’aller-vers qui favorise la prise de 
parole, notamment auprès des jeunes filles, grâce à leur 
proximité et leur capacité à instaurer un climat de confiance.
Depuis 2020, 69 000 personnes ont été formées par la 
Fondation des Femmes. 

Stand Up
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